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20 EVES A ZALASZAM — ZAC

1992. aprilis 14-én 23 alapito taggal alakult megalmegerszegi Atlétikai Club, a kéztudatban ZAC
néven ismert, sikeres atlétikai és szabdslgportegyesulet.

A 23 alapit6 tagbol 9-en jelenleg is részt veszaelportegyesulet munkéjaban. Sajnos Kauzli Jézsef
és Lukacs Marton alapitdkat elvesztettik.

320 ezer forintos 6sszeggel vagtunk neki az Ujeakonallésagnak. Ezutdn viszont nem lettlink
kiszolgaltatva a ZTE-nél uralkodé k&osznak, a ,nd@fap” modszernek, masrészt viszont az
0néllosag oriasi felékséget is rott rank.

= Targyi feltételeink javultak — k6szbnet az énkorményzatnak, hogy pakémt kezelt minket.

(rekortén, futofolyoso)

= Sikeres sportrendezvényeink - kdszdnet a feltételeknek és a zalaegerszelgilk@tdknak, akik

neviket, pénziket adtak a versenyek megrendezéséhez

= Szakembergardank akik kozil Csiszar Attila, Csikdés Sandor, Kaméerdnc, Laczkd Laszlo

alapit6 tagok jelenleg is dolgoznak.

= Elndkségunk — Dr. Zumbok Ferenc, Racz Sandor, Kaman Vilmosk&8yalstvan, Toth Zoltan
alapiték tudjak teszik a dolgukat.

= Nincs még olyan zalai sportegyesiilet, anDLIMPIAN 5 OLIMPIKONT _ adott volna.
Kozary Agi 1992 Barcelona, Horvath Gergely 2004hékt. Es az efszalai téli olimpikon 2006.
Torino (Horvath Gergely). Pekingben és Londonbalo¥és Aniko képviselte a klubot.

A 23 alapito tagbdl a 2012-es esziénedmarévi 300-400 sportolpaz 5 edébdl pedig éventel6-20

szakemberiranyitja a fiatalok mindennapos munkajét.

A ZAC-ban 6 éves kortdl 100 éves korig lehet veyseni, edzeni.

Horvath Ferenc személyébeolt PARALIMPIKONUNK is.

A varos, a megye életébdeOZFELADATOT LATUNK EL  kézcélld, hasznos és eredményes

céljainkkal, teljesitményiinkkel. A varosi iskolakkés varoskornyékiekkel remek a kapcsolatunk,
mint ahogy azzal @50!!! céqgel,akik ebben a két évtizedben felajanlottak anyagitségiket, akik
nélkil nem lenne atlétika Zalaegerszegen. Sajniddus végére szamuk 30-ra csokkent!!!

1993-ban aROYAL SPED KFT, majd a cég tavozasa utan 200b-8 ZALASZAM KFT.

tulajdonosi koére vallalta fel, hogyevadd szponzoralesz a ZAC-nak.

= Ugy gondolom, j6 reklamhordoz6i vagyunk Zalaegeyse& és tamogatdinknak, hisz atlétaink
valamennyi foldrészre elvitték j6 hirinket vilaghaksagokon, Eurépa — bajnoksagokon, EK és

Grand Prix versenyeken, valamint az orszagos baggmkon nyerfl089 bajnoki éremmelés

1290 bajnoki helyezéssel. Ezt a 2379 sikert 108falfzalaegerszegi, zalai érte el!
= A jovében is széles alapokon nyugvé utanpotlas — neecégstkezve szeretnénk minél tébb fiatal
és idbs zalai polgarnak sportolasi, versenyzési lgdeet adni, minél tobb rendezvényt hozni

Zalaegerszegre, sok bajnokot nevelni és képviseddtévetkesd RIOI OLIMPIARA!

Ehhez kérjuk az 6nkormanyzat, a névadszponzor, - valamint eddigi és leéndzponzoraink, a

szubk, iskolak a sportot szeferalaegerszeqgi, zalai kozdsség erkdlcsi és angagidatasat.

Szakaly Istvan



A ROYAL SPED ZAC és a ZALASZAM ZAC MAGYAR BAJNOKI

HELYEZESEI
1992-2012.
EV BAJNOKOK Eziistérmesek | Bronzérmesek IV-VIII. Osszesen
helyezések
1992 6 versenyszam | 11 versenyszam | 23 versenyszam | 41 versenyszam 81
1993 23 9 19 50 101
1994 13 23 11 48 95
1995 25 9 12 39 85
1996 15 15 15 57 102
1997 24 25 20 51 120
1998 29 23 12 65 129
1999 20 21 20 52 113
2000 13 20 12 56 101
2001 12 12 12 54 20
2002 9 9 12 56 86
2003 31 15 27 65 138
2004 13 15 25 77 130
2005 21 17 17 81 136
2006 29 13 21 90 153
2007 19 18 17 82 136
2008 21 12 19 85 137
2009 22 12 22 66 122
2010 29 16 7 72 124
2011 18 11 10 54 93
2012 15 21 22 49 107
Osszesen: 407 327 355 1290 2379

Megjegyzés:

A bajnoki cimeket, érmeket, helyezéseket kdzel 1000 sportold érte el a 20 esztendd alatt !!!




A ZALASZAM ZALAEGERSZEGI ATLETIKAI CLUB
2012. EVI
BESZAMOLOJA

Idén 20 évesek lettiink. A 23 alapité taghdl Dr. Zumbok Ferenc, Racz Sandor, Kdman
Vilmos, Szakaly Istvan elnokségi tagok

Kéaman Ferenc, Csiszar Attila, Csikds Sandor, Laczko Laszld, edz6k jelenleg is aktivak.
Rosszul kezd8dott az év, hisz sportdgunk torténetében el6szor fordult els, hogy egész
szép hazankban nem volt alkalmas csarnok, hogy megrendezze a MASZ az orszagos
fedett palyas bajnoksagokat...

Helyette mi magunk rendeztiink, szinvonalas, j6 hangulatu versenyeket a
futofolyoson Kele Sandor Zsolt, Kondor Zsolt, Mayer Miklds és Laska Istvan hathatds
anyagi tdmogatasdaval. /SADE, KONDEX, ROYAL SPED, ZALAIPARKER KUPAVERSENYEK/
Dr. Szasz Péter, Farkas Olivér, Vincze Gizella (Zalaszam Kft.), L6rincz Tamas (Forest
Kft.), az év elején utalt, igy idén el6szor fordult elS, hogy ki tudtuk fizetni edz8ink elsé
negyedévi bérét.

Orvendetes, hogy minden edz6 kollégéaval szerz6dést tudtunk hosszabbitani.

A Balaicz Zoltdn és Gecse Péter vezette bizottsag novelte kis 6sszeggel a klub
Onkormanyzat tamogatasat, majd szeptemberben plusz 2 millié forintos mentéovet
kaptunk. Ezen kivil kdszonjik Kalovics Anikd olimpiai, Szlics Valdo vilagbajnoki,
Bognar Szabolcs és Goczanné Toth Zsuzsa Eurdpa bajnoki részvételéhez nydjtott
egyéni kereteket.

Makovecz Tamas alelndkiink Uj szint hozott a tamogatasi rendszeriinkbe, mikor
utanpotlasunknak fél millié, Géczannénak pedig 40 ezer forintot tudott utalni.
Erkodlcsileg és természetesen anyagilag nagyon értékes annak a tovabbi 24
vallalkozédnak a tamogatasa, aki a sajat pénzét adta fiataljaink versenyeztetésére.
(Panker Endre, Dr. Kovdcs Janos, Kdman Vilmos, Virag Jozsef, Karmacsi Jézsef, Késa
Lajos, Ekler Laszlé, Rosta Gyula, Dom&6k Jézsef, Csillag Baldazs, Gaspar Ibolya, Nagy
Andras, Barta Andrds, Kdman Janos, Peresztegi Imre, Farkas Tibor, Farkas Imre,
Mdriczné dr. Fincza llona, Lukdcs Andras, Fiildp Istvan, Kovacs Gyérgy, dr. Agh Pal,
Bliki Laszlé, Magyar Dezs6)

Feltétlenll dicsértet illeti Bella Attila sporttarsunkat, Magyarorszag legfelkésziiltebb,
legtermékenyebb palyazatirdjat. Az a pechiink, hogy az elbiraldktdél tavol vagyunk.

A FOREST KUPA mezeifutd didkversenyen 1000 zalaegerszegi és varoskornyéki kisdiak
versenyzett!

25. alkalommal rendezhettiik meg a nyilt vidékbajnoksagot. A jubileumi verseny f6
tamogatdja a ZALASZAM KFT. volt.

D6omdok Jozsefre emlékeztiink a ZELKA KUPA , Ki a leggyorsabb, ki a legkitartébb
atléta?” orszagos dontdjén.

Az OTP, a Zalaerd6 ZRT., a PSM PROTECH HUNGARIA, a K&B MEDI GALEN jévoltabol
szinvonalas palyaversenyeken fogadhattuk mas varosbél és kilfoldrél érkezé
sportbaratainkat. Hozzajarulva Zalaegerszeg sportturizmusahoz.

Természetesen f6 profilunk tovabbra is a versenyeztetés.



Ezen ,,ETLAPON”:

- olimpia

- junior vilagbajnoksag

- szenior Eurdpa bajnoksag

- valogatott viadalok

- nemzetkdzi palyaversenyek

- nemzetkozi utcai futdéversenyek

- orszagos bajnoksagok (Ferenczi Melinda, Takacs Déra, nGi serdiil6 sulyloké

csapat, Szlics Valdd, junior 4x100, Goczanné Toth Zsuzsa
bajnoki cimeivel)

- er6emel6 szakag

- szabadidGs szakag szerepel.

* Nem lenne teljes a kép, ha az el6z6ekben kitlizott és megvaldsitott céljainkat a Dr.
Zumbok Ferenc, Rigd Csaba, Toth Zoltdn, dr. Szasz Péter, Racz Sdndor, Makovecz
Tamas,Kauzli J6ézsef, Lukdcs Marton, Kele Sdndor Zsolt, Matai Ferenc, Kauzli J6zsefné
és Szakaly Istvan vezette elnokségiink nem tamogatta volna. A szabalyszerU
mUikddésiinket a Kdman Vilmos vezette felligyel6 bizottsag Ekler Laszldval és Jozsa
Ivannal karoltve ellendrizték.

Az elnokség adta a klub alapfilozofidjat, 6k adtak a tarsadalmi kapcsolataikkal a
hatteret, 6k adtak konkrétan a mikodési tdmogatast az elmult 6t esztenddben.

Dr. Gyimesi Endre polgarmester Ur gondos figyel6 szeme mindig észrevette menet
koézben gondjainkat, s mindig tudta a segités médjat. Mostansag Balaicz Zoltan, Gecse
Péter és Sandor Dénes Gyorgy igyekszik ugyanigy segiteni.

Koszonjik Nektek!

JOVOKEPUNK biztatd!

A 2008-ban megalmodott SPORTISKOLAI képzésiink bevalt. Csiszar Attila vezetésével az
orszag egyik legeredményesebb sportiskolaja lett a miénk.

Bacsa Istvanné, Csikés Sandor, Hajas Eva, Pintér Janosné, Pajor LaszId, Bella Attila, Pintér
Viktéria, Bognar Szabolcs és természetesen maga a f6ndk Csiszar Attila kivalé szervezd,
kivalasztd és felkészité munkdjara Zalaegerszegnek nagy sziiksége lesz a jov6ben is.
Kdman Ferenc, Goczdan Istvan, Laczko Laszld, Gergely Pal, Bognar Szabolcs pedig szivesen
fogadja a serdil6 korosztalybdl , kioregedett” sportoldkat a szdmukra leginkdbb
megfelel szakagban.

Kérem az 6nkormanyzatot, gondolja tovabb a Zalaszam és a ZAC kezdeményezését.
Kdman Ferenc vezet6edzd gyongyszemiinket — Szlics Valdd — hét orszdgos csuccsal
melegitette be a RIOI OLIMPIA elészobajaban. De rajtra kész Ferenczi Melinda is.
Bognar Szabolcs hasonld babérokra tér Tunkel Nandorral.

Tehat Ujra és Ujra vannak olimpiai céljaink.

Jelentem: Eddig minden ilyen irdnyu igéretiinket betartottunk!

Ezzel a nemes céllal allunk ki Zalaegerszeg polgarai elé, ehhez kérjiik a dontéshozdk, a
szlil6k, az iskolak, a vallalkozasok, a sajté tdmogatasat!

Zalaegerszeg, 2012. december 7.

Szakaly Istvan



A ZALASZAM ZALAEGERSZEGI ATLETIKAI CLUB
SPORTOLOI LETSZAMADATAI

2012.
NO FERFI OSSZESEN
NEMEK

l. O. 16 116 2 16

. 0. 2 10 2 16 4 16

1. o. 7 16 316 10 16
Aranyjelvény 12 16 8 16 20 16
EzUstjelvény 16 6 8 16 24 16
Bronzjelvény 31 16 21 16 52 16
Minésités nélkuli 104 6 97 16 201 6
Osszesen 173 6 140 313 %

Megjegyzeés: a 3136fatléta létszam mellett 5@ fszabadié sportold és 2046f erbemeb
latogatta 2012-ben foglalkozasainkat.




A ZALASZAM-ZALAEGERSZEGI ATLETIKA CLUB PROGRAMJA
2011-2014.

A Zalaszam Zalaegerszegi Atlétikai Club k6z6sségel-2014-es itbzakban tovabbra is
meghatarozo civil szervédeés lesz Zalaegerszeg Megyei Jogu Varosban ésrggjgében.
Sportegyesiletiink kdzfeladatot 1at el Magyarorsnagalaegerszegen azzal, hogy barmely
zalaegerszegqi, zalai csaladnak j6 szinvonall sttatgsat nyudjtunk a hét minden napjan az
alabbi terlleteken.

Modern klubélet
1. OROMSPORT:

- 400-500 f6 befogadd képességgel a 6-100 éves korosztaly fellidiilése, aktiv kozosségi 1ét
kialakitasa, egészséges életmaddra nevelés, prevencid, a test és lélek harmadniaja, a
szabad leveg6, az emberiség alapvet6 mozgasai tokéletesitése.

- 12-16 szakképzett edzd segitségnyujtasaval akar mindennapi, de igény szerint kiilon
kozbsségi programok szervezése

Mi ezt a fajta tevékenységet OROMSPORTNAK nevezglkpolitika

tobmegsportnak.)

2. VERSENY ES RENDEZVENYSZERVEZES:

- Evente minden évszakban az évszaknak megfeleld versenyek, gélak, csaladi vetélkedSk
szervezése
E 16-20 rendezvény reklam értékével hagyomanyt teremteni, 6rizni és bevonni a
vallalkozasokat , az 6 jo hirliket terjesztjlik.

Tagjaink alkalmasak nemzetkozi és valogatott viadalok, orszagos bajnoksagok, orszagos
didkolimpidk, min&sit6 és szabadid6s versenyek lebonyolitasara.

- Célunk, hogy 8-10 ezer sportolét lidvozdlhesslink évente Zalaegerszegen sajat
rendezvényeinken.

3. MINGSEGI UTANPOTLAS NEVELES:

- Sportegyesiletiink elsé rangu feladata, hogy a legtehetségesebb 6-20 éves zalaegerszegi,
zalai fiataloknak min&ségi képzést nydjtsunk jél felkésziilt edzbi csapattal. Sajat er6bdl
megprobaljuk egy SPORTISKOLA alapjait letenni. De egy igazi SPORTISKOLA csak allami,
onkormanyzati tdmogatassal valdsulhat meg. A Zalaszdm ZAC keretei kozott képzett kb.
120 ,minéségi” fiatal a nemzeti valogatottban, a korosztalyos vildgversenyeken, az
orszagos és diakolimpiai bajnoki cimekkel a tamogatd cégek reklamozasa mellett
els@sorban a varos jo hirét viszi el a nagyvilagba is.

4. OLIMPIZMUS:

- 1992 Barcelona — Kozary Agnes Zalaegerszeg elsé olimpikonja! 1992 a klub
megalakulasanak éve. Tehat a Zalaegerszegi Atlétikai Club megalakuldsa évében maris
torténelmet irt Zalaegerszeg sporttérténetében és egyuttal megkdstoltuk a sport igazi
izét, a mingségi végcélt. Azdta egyik fontos torekvésiink, hogy lehetdségeink szerint
juttassunk ki minden sportold almat megtestesitd legnagyobb sporteseményre — az
OLIMPIARA — sportol6t.

- 2004-ben Horvéath Gergely gerelyhatasban,

- 2008-ban Kalovics Aniké 10 000 m képviselte egyetportoloként
Zalaegerszeget és Zala megyét Olimpian.

- 2006-ban Horvath Gergely személyében a mi egyésiketdta a régio elgéli
olimpikonjat is! Sajnos az olimpikonok felkészit&snte teljesen onélool
tortént. Mi tovabbra sem mondunk le arrdl, hogynplikont adjunk. Erre j6 esély
van.




- 2012-ben Londonban Kalovics Anikot kildjuk! A ciklwégére remélhéieg
SZics Valdo is fejpdik annyit, hogy olimpiai kerettag lehessen. Fereivelinda,
Hari Anna és fiatal tarsaik is szeretnének olimpidolenni.

FELADAT 2014-ig

A val6ban sportbarat kormany igéreteistgrban a labdariagasnak jelent nagyobb tamogatast.
A tervekben is csupén 5 latvanysportag szerepellyeknek a n&d bevétel, a televizids
kozvetitések, a gazdasagi tarsasaigkddési forma miatt akkora a reklam értéke, hogy
ezekbe a sportagakba nem is lenne szabad kdz edtetini.

Sajat orszagos szovetsegink ezidaig nem mozdedfyratfogo orszagos atlétikai program
vonzéva tételére. Ez a mi hibank. Ezért nincseatyd az dnsajnalatnak.

Viszont a Zalaszam ZAC az alabbi programmal lelketrss.

Prioritast élvez a 6-15 éves tanuldk sportoltatasa;

Realis esélylink van Kihni a gyermek és serdikorosztalyokban. E korosztaly
felkészitésére, versenyeztetésére minden feltételdott. 2011. januértol Csiszéar Attila
szemelyeben felés utanpotlas nevelési veéaeis foglalkoztatunk. Célunk, hogy valamennyi
zalaegerszegi iskoldba eljusson a jo hirlink, sdedggalabb egy-egy ,mini” csoportunk. A
j6 hirlnkkel, a szinvonalas pedagdgia és oktatdkdnal nagyobb az esélyiink az iskolakkal
és a szidlkkel kardltve biztosabb anyagi hatteret |étreho@undolunk itt a tagdijakra, a
vallalkoz6 szibk szponzoraciojara, az SZJA 1%-ara.

Ennek a korosztalynak évente 10-12 versenyt isaaimk Zalaegerszegen.

Ebben az korosztalyban fogjuk elddnteni, hogy kitikaa minden szempontbdl alkalmas 14-
15 évesek, akikre az ifjusagi korba lépve kiulonggdimet kell forditanunk.

Az ¢ csaladjukkal, iskolajukkal, haziorvosukkal, bailédtal egyittmikddve mirbségi
munkaval tudjuk elddnteni, hogy érdemes-e, akasjgoatol? ifju igazi nagy bajnok,
olimpikon lenni.

Ok lesznek az a kor, akik az orszagos szévetséggéltke minden lehetséges tamogatast
meg kell, hogy kapjanak!

OSSZEGZES

Mivel a Magyar Atlétikai Szovetség sportagfejlésgtogrammal nem allt &la kormanyzat
felé, Zalaegerszeg dnkormanyzata ,beallitotta” @kbinal kétharmaddal kevesebb
tamogatasra klubunkat, a palyazhat6 6sszegek kkestiek, igy mi, mint fliggetlen civil
szervezet a sajat programunk alapjan dolgozhatunk.

Most mér csak azt kell elérniink, hogy a magunlabitott célokat realisan tervezzik és
teljesitsiuk.

Erre biztospénzigyi fedezet nincs.

Ezért nagy becsben kell tartanunk a reklamligdegeink eladasat, a tagdijbevételt és a SZJA
1%-abdl befolyt 6sszeget.

Szélesiteni, dviteni kell a kisiskolasok korét, mert a vallalkezéiikodtet) szibk
bevonasaval dvithetjik mikodési alapjainkat.

Mint ahogy a programunkbdl is kiderult az alapdb@&titeni kell, be kell vonni 2-3 fiatal
sikerre éhesa sportag irant elkotelezett fiatal testnével klubéletbe. Nem bir el



koltségvetésiink a minden kudarcot megmagyarazmd akeotivalatlan, intrikus, alulteljesit
a kil koralményeket biralo, altevékenységet folytatoetigy klubtagot sem!

Viszont minden tenni akaro, tehetséges emberressgjiikk van!

Ugy gondoljuk, hogy itt az il

Minden sportolni akaré zalaegerszegi polgart varkidenk!

Minden céllal rendelkgztehetséges embernek atlag feletti tamogatastdiiatk a megléy
anyagi lehetségeink atcsoportositasaval!

Zalaegerszeg, 2011. januar 1.

Szakaly Istvan
Zalaszdm Zalaegerszegi Atlétikai Club
ugyvezeb igazgatd

UTOIRAT — 2012. DECEMBER

- 2012-ben Kalovics Anik6 maraton futdsban képvisddigbunkat, varosunkat,
nemzetiinket a londoni olimpian. igy mar 5(!) oliupivolt képviseletink.

- 2012. év végén megtortént a nagy talalkozo!
Sportszerét miniszterelndkiink meghivta az orszagos szovetsxptit egy
személyes talalkozora, ahol miniszterelndk Ur leejette, hogy konszolidalja az
atlétikai szovetseget is

- 2012-ben megindult egy 0j versenyrendszer a SPORT program keretében,
ahol a gyermek korosztaly évi 7 verseflyallo regionalis versenysorozaton vehet
részt. A program jo, udvozaéljik. Ugyanakkor varjalkplusz feladathoz az allam
altal a MASZ-hoz éatutalt anyagi forrast.

- A MASZ Uj programjanak etsorban utdnpétlds nevelés terén szeretnénk a
nyertesei lenni.

Zalaegerszeg, 2012. december 7.

Szakaly Istvan
Zalaszam Zalaegerszegi Atlétikai Club
ugyvezed igazgatd



A ZALASZAM - ZALAEGERSZEGI ATLETIKAI CLUB
EDZOI CSAPATA

2012.

KIVALASZTO ES NEVELOEDZOK

Hajas Eva
Belvdrosi Alt. Isk.

Bacsa Istvanné
Landorhegyi Alt. Isk.

Pintér Viktoria
Mindszenty Alt Isk.

Pajor Laszl6
Belvarosi Alt. Isk.

Csikoés Sandor
Landorhegyi Alt. Isk.
Belvdrosi Alt. Isk.

Pintér Jénpsné
Belvarosi Alt. Isk.

CSISZAR ATTILA UTANPOTLAS SZAKAGVEZETO

1

BELLA ATTILA KOORDINATOR

SERDULGO KOROSZTALY EDZOI

Pajor Laszl6 Bella Attila Csiszar Attila
edzé edz6 edz6
1 1
KAMAN FERENC VEZETOEDZO
! ! !
SZAKAGI EDZOK
Rovidtav-gat Ugro szakag Rovid- és kozéptav Doh6 szakag
Kaman Ferenc Gergely Pal Goczan Istvan Bognar Szabolcs
Szakagvezetd edzé szakagvezetd szakagvezetd
Laczko Laszlo Zsodér Zsolt
edzb edzb




A MUKODESI FELTETELEK FELELOSEI
ZALASZAM - ZALAEGERSZEGI ATLETIKAI CLUB
ELNOKSEGE ES FELUGYELO BIZOTTSAGA
2007-2012.

Toth Zoltan Dr. Sz4sz Péter
elnok tarselnok

Dr. Zumbok Ferenc
tiszteletbeli elnok

Makovecz Tamas Racz Sandor
alelnok alelnok
Kele Sandor Zsolt Kauzli Jozsefné Méatai Ferenc Szakaly Istvan
elnbkségi tag elndkségi tag elndkségi tag elnbkségi tag

Kéman Vilmos
a Fellugyeb Bizottsag elntke
Ekler Laszl6 Joézsa Ivan
Felligyel Bizottsag tag Felligyel Bizottsag tag




A ZAC ONKORMANYZATI
TAMOGATOTTSAGA
A XXI|. SZAZADBAN

EV OSSZEG
2001. 14.245.000.- F
2002. 15.375.000.- F
2003. 15.319.000.- K
2004. 14.975.000.- K
2005. 14.355.000.- K
2006. 16.126.750.- F
2007. 7.469.000.- K
2008. 5.850.000.- K
20009. 4.895.000.- K
2010. 5.450.000.- K
2011. 5.350.000.-F
2012. 8.537.250.-K

Megjegyzeés: A tdmogatast nagyon szépen kdszonjik!



sZUCS VALDO ORSZAGOS CSUCSAI 2012.

01.28.

60 M GAT 91,4 — IFI 7,89 MP POZSONY EF. D — 7,91-REGI CSUCS 7,93

02.18.

60 M GAT 99 - JUN 7,92 MP BUDAPEST

05.19.

110 M GAT 99 — JUN 14,24 MP VESZPREM -0,9 M/S

05.26.

110 M GAT 99 — JUN 14,22 MP ZALAEGERSZEG -1,2 M/S

06.02.

110 M GAT 91,4 — IF1 13,91 MP BUDAPEST EF. 0 M/S

06.02.

110 M GAT 91,4 — IF1 13,80 MP BUDAPEST D. 0 M/S

06.09.

110 M GAT 99 — JUN 14,09 MP SLOVEN GRADEC + 0.6 M/S ESO

06.23.

110 M GAT 99 — JUN 14,003 MP BUDAPEST + 2,3 M/S

Megjegyzés:
7 csucs, egyszer a sorrend miatt, egyszer a szél miatt nem lett csucs.




A ZALASZAM ZALAEGERSZEGI ATLETIKAI CLUB

SAJAT RENDEZVENYEI ZALAEGERSZEGEN

2012.
Ssz.| IDOPONT RENDEZVENY ’ 3
RESZTVEVOK
1. Februar 4. SADE KUPA varosi gyermek futébajnoksag 800
2. Februar 11. KONDEX KUPA varosi nyilt feln6tt bajnoksag 300
3. Februar 18. ROYAL SPED KUPA — nyilt serdiil6 bajnoksag 200
4. Februar 25. ZALAIPARKER KUPA varosi gyermek ligyességi bajnoksag 200
5. Marcius 13. FOREST KUPA varosi mezei futébajnoksag 1000
6. Marcius 21. ZALACO KUPA megyei mezei futé didkolimpia 500
7. | Aprilis 24. ZALAVIZ KUPA vérosi didkbajnoksag 500
8. Aprilis 28. EURO GEO KUPA nyilt varosbajnoksag 500
9. Majus 8-9. OTP KUPA megyei didkolimpia 300
10. | Madjus 18. ZALAERDO KUPA serdiil§ vidékbajnoksag 300
11. | Mdjus 26. ZALASZAM KUPA nyilt vidékbajnoksag 500
12. | Mdjus 26. ZELKA KUPA ,Ki a leg...? orszdgos donté 200
13. |[Junius 14. ZALASZAM KUPA serdiil§ dsszetett mingsités( 200
14. |Szeptember 14. | PSM PROTECH Hungaria KUPA UP mingsit6 500
15. | Oktéber 5. K and B MAURERS KUPA (Vas-Zala-nemzetkozi) 200

5700 FO




AKIKRE BUSZKEK VAGYUNK

szUcs VALDO BOGNAR SZABOLCS
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HIR CSENGE GERGELY HAJNALKA KOCSE RICHARD

FERENCZI MELINDA MAJOR MARK HARI ANNA

WOLF LEVENTE SERDULO

CSAPATBAINOKSAG
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